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Campos de conocimiento del plan de estudios  

 Sociedades antiguas (Antigüedad-siglo XV) 

 Historia moderna (siglos XVI-XVIII)  

 

Líneas de investigación del plan de estudios  

 Historia social 

 Historia cultural 

 

Otras líneas de investigación 

 Historia de las religiones 

 

Temas de especialización  

 Fiestas y ritualidad de los antiguos nahuas 

 Alimentación de los nahuas prehispánicos 
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 La ciudad de México-Tenochtitlan (historia, desarrollo urbano, espacios de 

culto...) 

 

 

Otros temas en los que puede dirigir tesis 

 Religión de los nahuas prehispánicos (divinidades, personajes rituales...) 

 Alimentación prehispánica y de la primera época colonial (de grupos distintos 

a los nahuas) 

 Mitología de los nahuas prehispánicos 

 Iconografía del Centro de México (códices y manuscritos) 

 

Otros cursos actual o recientemente impartidos en otros programas y/o 

instituciones (desde el semestre 2012-1) 

 

 “Alimentación y religión entre los antiguos nahuas”, parte II, Posgrado en Estudios 

Mesoamericanos, Facultad de Filosofía y Letras, UNAM, semestre 2022-2. 

 “Alimentación y religión entre los antiguos nahuas”, parte I, Posgrado en Estudios 

Mesoamericanos, Facultad de Filosofía y Letras, UNAM, semestre 2022-1. 

 “América Precolombina I”, Licenciatura en Historia, SUA, Facultad de Filosofía y 

Letras, UNAM, semestres 2021-1, 2021-2, 2022-1, 2022-2. 

 “México Prehispánico”, Licenciatura en Historia, SUA, Facultad de Filosofía y 

Letras, UNAM, semestres 2021-1, 2021-2, 2022-1, 2022-2. 

 “América Precolombina II”, Licenciatura en Historia, SUA, Facultad de Filosofía y 

Letras, UNAM, semestres 2021-1, 2021-2, 2022-1, 2022-2. 

 “Art et Archéologie : Mésoamérique”, Master en Histoire de l’Art et Archéologie, 

Faculté de Philosophie et Lettres, Université Libre de Bruxelles, Bélgica, 2019. 

 “Religions de l’Amérique ancienne”, Master en Histoire de l’Art et Archéologie, 

Faculté de Philosophie et Lettres, Université Libre de Bruxelles, Bélgica, 2019. 

 “Histoire des colonisations”, Master en Histoire de l’Art et Archéologie, Faculté de 

Philosophie et Lettres, Faculté de Sciences Politiques et Sociales, Université Libre de 

Bruxelles, Bélgica, 2019. 

 “Alimentación y tradiciones culinarias en Mesoamérica (Área maya y Altiplano 

central)”, Posgrado en Estudios Mesoamericanos, Facultad de Filosofía y Letras, 

UNAM, semestre 2019-1. 

 “Religions de l’Amérique ancienne”, Master en Histoire de l’Art et Archéologie, 

Faculté de Philosophie et Lettres, Université Libre de Bruxelles, Bélgica, 2017. 

 “Mitos y ritos en las fiestas de las veintenas: la historiografía”, con Élodie Dupey 

García. Posgrado en Estudios Mesoamericanos, Facultad de Filosofía y Letras, 

UNAM, semestre 2017-1. 
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 “Sensibilidad y cosmovisión en Mesoamérica I: sabores y olores en la ritualidad 

náhuatl”, con Élodie Dupey García. Posgrado en Estudios Mesoamericanos, Facultad 

de Filosofía y Letras, UNAM, semestre 2016-1.  

 

 

Publicaciones más relevantes (Máximo 5) 

 

 Lieux de culte et parcours cérémoniels dans les fêtes des vingtaines à Mexico-Tenochtitlan, 

Oxford, British Archaeological Reports. 

 

Libros colectivos coordinados: 

 

 Dupey García, Élodie y Elena Mazzetto (ed.), 2021, Mesoamerican Rituals and the 

Solar Cycle. New Perspectives on the Veintena Festivals, Nueva York, Peter Lang.  

 Mazzetto, Elena (ed.), Vous n’en mangerez point. L’alimentation comme distinction 

religieuse, Bruselas, Éditions de l’Université de Bruxelles.  

 

Artículos en revistas científicas: 

 

 Mazzetto, Elena, 2017, “Un acercamiento al léxico del sabor entre los antiguos 

nahuas”, Anales de Antropología, vol. 52(2), pp. 154-170.  

 Mazzetto, Elena, 2015, “El simbolismo de la yotextli en las fiestas del año solar 

mexica”, Itinerarios, vol. 21, pp. 147-170. 

 

 

Publicaciones recientes (Máximo 5) 

 

  “Pelo de coyote y flecha de pedernal: transformaciones de los ixiptla de amaranto de 

Huitzilopochtli en las fiestas del año solar”, Estudios de Cultura Náhuatl, vol. 62, pp. 

95-141. 

  “Cuando la tierra ríe. Apuntes sobre el humor ritual entre los nahuas prehispánicos”, 

Revista Española de Antropología Americana, vol. 51, pp. 59-82. 

  “Diversión y funciones simbólicas de los enanos y jorobados en la sociedad mexica”, 

Memoria Americana - Cuadernos de Etnohistoria, vol. 29, n. 1, pp. 27-53. 

  “Moctezuma Xocoyotzin. De soberano reformador a controvertido estratega”, en 

Martín Ríos Saloma (ed.), Conquistas. Actores, escenarios y reflexiones (1519-1550), 

Madrid, Sílex Ultramar, pp. 177-230.  

  “Mitos y recorridos divinos en la veintena de Panquetzaliztli”, Trace, n. 75, pp. 46-

85. 
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Proyectos de investigación vigentes o recientes (Máximo de los últimos 5 

años): 

 

 “Sal, semillas y sangre. La comida y los ayunos rituales en perspectiva comparativa: 

cultura náhuatl e incaica (México y Área andina)”, Facultad de Filosofía y Letras, 

UNAM, septiembre 2020-septiembre 2023.  

 Miembro del Proyecto colectivo “Of farces and jesters. Humour and laughter in pre-

Hispanic and Colonial Nahua culture from anthropological perspective and in the 

context of intercultural contact (16th-17th centuries)”. National Science Center 

(Narodowe Centrum Nauki, N. DEC-2016/21/D/HS3/02672), Polonia. Titular: Dra. 

Agnieszka Brylak (Universidad de Varsovia). 2017-2020.  

 “Offrandes végétales et céramiques mixtèques dans les Collections ‘Amériques’ des 

Musées Royaux d’Art et Histoire de Bruxelles”, Bruselas, Bélgica, 2017-2020.   

  

 

Dirección de página web institucional: 

 

http://www.suafyl.filos.unam.mx/nosotros.html#nosotros 

 

Dirección de página web personal: 

 

https://unam.academia.edu/ElenaMazzetto 

 

Correo electrónico público: 

 

elena.mazzetto@yahoo.it 

elenamazzetto@filos.unam.mx 
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