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Mi trabajo de investigación se ha concentrando en la historia de la salud mental en América 

Latina, principalmente México, Perú y Argentina. El objetivo fundamental de mis trabajos 

ha sido demostrar la importancia de variables socioculturales en la dinámica de la salud 

mental. He abordado temas como políticas públicas, historia de manicomios, demografía 

psiquiátrica, conformación de subjetividades y el vínculo entre psiquiatría y derecho penal.  

 

Distinciones: 

• El libro Locura y psiquiatría en Perú. Instituciones, miradas, juicios y 

prejuicios (UNAM-UNMSM, 2023) obtuvo una Mención Honorífica del 

Premio Flora Tristán otorgado por Latin American Studies Association 

en el 2023. 

• El libro Cómo prevenir la locura. Psiquiatría e higiene mental en 

México, 1935-1951 (Siglo XXI, 2016) recibió una Mención Honorífica 

del Premio Fray Bernardino de Sahagún por parte del Instituto Nacional 

de Antropología e Historia en México en el 2017.  

• El texto Identidad y religión en la colonización del Urabá antioqueño 

recibió el premio a mejor investigación por parte de la Asociación 

Colombiana de Universidades Nacionales (ASCUN) y la Embajada de 

Francia en Colombia en el 2001. 



  
 

 

Sociedades académicas/profesionales a las que pertenece y redes 

académicas en las que participa  

• Red Iberoamericana de Historia de la Psiquiatría.  

 

Campo de conocimiento del plan de estudios   

• Historia contemporánea (siglo XX) 

 

Líneas de investigación del plan de estudios  

• Historia social 

• Historia cultural 

 

Otras líneas de investigación  

• Historia de la salud. 

 

Temas de especialización  

• Historia de la psiquiatría. 

• Historia de la salud pública. 

 

Otros temas en los que puede dirigir tesis  

• Historia de la cultura popular en América Latina. 

• Historia del cuerpo, de las emociones y de la subjetividad. 

 

Publicaciones más relevantes  

• Locura y psiquiatría en Perú. Instituciones, miradas, juicios y prejuicios (UNAM-

UNMSM, 2023). 

• Cómo prevenir la locura. Psiquiatría e higiene mental en México, 1935-1951 (Siglo 

XXI, 2016). 

• “Sad and Degenerate Indigenous: The Psychiatric View of Hermilio Valdizán on 

Racial Difference in Peru, 1910-1925”, História, Ciências, Saúde – Manguinhos, 

(2022), p.607- 624.  

• Con Saydi Núñez Cetina, "Violencia de género y erotismo. La construcción cultural 

de la violación sexual en un cómic de los años setenta en México", Letras Históricas, 

22, (2020), p. 227-253 

 

Publicaciones recientes  



  
 

•  “Crimen y locura en Buenos Aires, 1897-1904. El delirio parcial de Etchegaray y la 

polémica psiquiátrica”, Trashumante. Revista Americana de Historia Social, 26, 

(2025), p. 108-129. 

• “Psiquiatría y poder. Del manicomio a los “problemas de la nación”: el indigena en 

Perú y la infancia divergente en México, 1910-1940”, Dialogo Andino, 75 (2024), 

p. 172-186. 

• Con Mariano Ruperthuz Honorato (Coords). De manicomios a instituciones 

psiquiátricas. Experiencias en Iberoamérica, siglos XIX y XX. (UNAM – Editorial 

Silex, 2022).  

• Con Saydi Nuez Cetina (Coords). Melodramas de papel. Historias de la fotonovela 

en México (UNAM, 2021).  

 

Proyectos de investigación / Seminarios coordinados vigentes o recientes  

• Proyecto de investigación actual: PAPIIT IN403525, Manicomios, etnicidad y 

alcoholismo. Tres temas en la historia de la psiquiatría en América Latina, siglo XX. 

• Coordinador del Seminario Permanente Historia, Sociedad y Culturas Psi. 

 

Correo electrónico: carlosrios@filos.unam.mx 

 

mailto:carlosrios@filos.unam.mx

