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Introducción o balance personal: 

Es Investigadora asociada en el Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM. 

Especialista en enfoques sociohistóricos comparados, transnacionales y conectados de 

México, Argentina y de América Latina. Investiga sobre las dictaduras y los autoritarismos 

latinoamericanos en el siglo XX; los procesos latinoamericanos de la violencia, la represión 

estatal y los exilios políticos; el asilo diplomático y las políticas estatales de recepción al 

exilio y al retorno; los derechos humanos; las memorias sociales, el activismo humanitario y 

la solidaridad. Formó parte del equipo de investigación del Mecanismo para el 

Esclarecimiento Histórico de la Comisión de la Verdad, la Memoria y el Impulso a la Justicia 

(1965-1990). 

 

Nivel SNII 
• Nivel I 

 

Distinciones: 

• Mención Honorífica a la tesis de Doctorado en Historia: “Los retornos del exilio en 

Argentina y Uruguay. Una historia comparada de las políticas y tensiones en la 

recepción y asistencia en las posdictaduras (1983-1989)”. Concurso Premios a la 

Mejor Tesis de Doctorado del Cono Sur, LASA Sección Cono Sur, mayo de 2016.  



  
 
 

• Mención Honorífica a la Tesis de Maestría en Ciencias Sociales: “Del exilio al no 

retorno: experiencia narrativa y temporal de los argentinos en México”. Concurso 

Premios FLACSO-México a las mejores tesis de Maestría y Doctorado, 2011.  

 

Campos de conocimiento del plan de estudios 

• Historiografía y teoría de la historia 

• Historia contemporánea (siglo XX) 

 

Líneas de investigación del plan de estudios 

• Historiografía  

• Historia política 

 

Otras líneas de investigación 

• Historia del Tiempo Presente 

• Historia latinoamericana 

 

Temas de especialización 

• Historia de la Guerra Fría  

• Historia de la represión y la violencia de Estado 

• Historia de los exilios políticos 

 

Otros temas en los que puede dirigir tesis 

• Historia y memoria social 

• Historia del movimiento de derechos humanos en América Latina 

• Historia transnacional y conectada de los exilios políticos en el siglo XX 

• Transiciones a la democracia y procesos de verdad y justicia 

• Políticas de la memoria  

 

Otros cursos actual o recientemente impartidos en otros programas y/o 

instituciones 

• De lo local a lo transnacional en la historia reciente de América Latina, Curso de 

posgrado de la Escuela Interdisciplinaria de Altos Estudios Sociales, Universidad 

Nacional de San Martín, Argentina, 2022.  

 

• Procesos políticos y sociales de América Latina, Licenciatura en Sociología y Lic. en 

Antropología Social, Universidad Nacional de San Martín, Argentina, 2021 y 2022.  

 



  
 

• Represión y derechos humanos en la Historia reciente del Cono Sur. Licenciatura en 

Historia y Licenciatura en Sociología, Facultad de Humanidades y Ciencias de la 

Educación, Universidad Nacional de La Plata, Argentina, 2020 a 2022.  

 

• Exilios y retornos políticos en el espacio atlántico en el siglo XX: represión, política 

y derechos humanos, Maestría en Historia y Memoria, Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación, Universidad Nacional de La Plata, Argentina, 2020.  

 

• Exilios políticos masivos en perspectiva comparada: los casos de España, Brasil, 

Chile, Uruguay y Argentina. Doctorado en Historia, Departamento de Humanidades, 

Universidad Nacional del Sur, Bahía Blanca, Argentina, 2019.  

 

Publicaciones más relevantes 

• Lastra, Soledad (2016), Volver del exilio. Historia comparada de las políticas de 

recepción en las posdictaduras de Argentina y Uruguay (1983-1989), Colección de 

Libros de la Buena Memoria, UNGS, UNaM, UNLP, Buenos Aires. En línea: 

http://www.libros.fahce.unlp.edu.ar/index.php/libros/catalog/book/77  

• Lastra, Soledad (Coordinadora) (2024), Espionaje y control en el país refugio. La 

DFS frente a los exiliados sudamericanos en México, INHERM, SEGOB-Circular de 

Morelia. En línea: 

https://www.inehrm.gob.mx/recursos/Libros/2024_espionaje_y_control_CCM_01.p

df  

• Lastra, Soledad (2023), “Retornos y no retornos del exilio sudamericano en México” 

en José Francisco Mejía Flores y Mario Ayala (Coords), Miradas sobre asilos y 

exilios de América del Sur en México durante la Guerra fría, Acervo Histórico 

Diplomático de la Secretaría de Relaciones Exteriores del gobierno de México, 

Ciudad de México. 

• Lastra, Soledad (2023), “Salud mental y derechos humanos: la territorialización de 

un nuevo saber sobre el terrorismo de Estado y sus efectos”, Revista Nuevo Mundo. 

Mundos Nuevos, (CNRS-EHESS), núm. 23, edición digital. 

https://journals.openedition.org/nuevomundo/92420  

• Lastra, Soledad (2020), “Vigilancia estatal y represión extraterritorial de la dictadura 

chilena en Argentina democrática (1983-1988)”, Estudios. Revista del Centro de 

Estudios Avanzados, num. 44 (julio-diciembre 2020), Universidad Nacional de 

Córdoba. ISSN: 1852-1568 En línea: 

https://revistas.unc.edu.ar/index.php/restudios/article/view/28483  

 

Publicaciones recientes 

• Lastra, Soledad y Gomes, Gabriela (En Prensa), “La producción de materiales 

digitales en formato podcast. Apuntes sobre divulgación desde el campo de la historia 

reciente argentina” en Miriam Hermetto y María Paula González (Coords), 

http://www.libros.fahce.unlp.edu.ar/index.php/libros/catalog/book/77
https://www.inehrm.gob.mx/recursos/Libros/2024_espionaje_y_control_CCM_01.pdf
https://www.inehrm.gob.mx/recursos/Libros/2024_espionaje_y_control_CCM_01.pdf
https://journals.openedition.org/nuevomundo/92420
https://revistas.unc.edu.ar/index.php/restudios/article/view/28483


  
 

Enseñanza de la Historia del Tiempo Presente en Brasil y Argentina: Dictaduras y 

lenguajes, Colección América Latina, Historias conectadas, Rio de Janeiro. 

• Lastra, Soledad (2024), “Ecos de la denuncia. Activismo transnacional y violaciones 

a los derechos humanos en México, 1975-1983”, Dicere. Revista de Humanidades, 

Ciencias Sociales y Artes, Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo, pp. 

95-108. ISSN: 2954-369X. En línea: 

https://publicaciones.umich.mx/revistas/dicere/ojs/article/view/73/111  

• Lastra, Soledad (2024), “Chile frente al trauma político del exilio y retorno”, Revista 

Estudios Internacionales, Instituto de Estudios Internacionales de la Universidad de 

Chile, 56 (208), pp. 157-178. ISSN N° 0719-3769. En línea: 

https://revistaei.uchile.cl/index.php/REI/index  

• Lastra, Soledad (2023), “Romper el olvido. La memoria social sobre el exilio 

sudamericano en el México de la Guerra Sucia”, en Dossier Balances sobre los 

estudios de la Memoria en América Latina, Ciencia Nueva. Revista de Historia y 

Política, Universidad Tecnológica de Pereira, Colombia, pp. 114-137. DOI: 

https://doi.org/10.22517/25392662.25370  

• Lastra, Soledad (Compiladora) (2021), Exilios y Salud mental en la Historia reciente, 

UNGS Ediciones, Los Polvorines, 266 Págs. En línea: 

https://ediciones.ungs.edu.ar/libro/exilios-y-salud-mental-en-la-historia-reciente/  

 

 

Proyectos de investigación vigentes o recientes 

• Directora del Proyecto “Los profesionales “psi” y la asistencia a las víctimas del 

Terrorismo de Estado. Trayectorias y problemas para una historia del pasado reciente 

argentino (1974-1990), Proyecto de Agencia Nacional de Promoción Científica y 

Tecnológica. N° de resolución: PICT – 2020- SerieA 002020. Inicio: 2022 - 

Finalización: 2024.  

 

• Directora del Proyecto “Historia de las redes de asistencia psicosocial a los retornados 

del exilio en Argentina (1982-1990)”, Proyecto de Agencia Nacional de Promoción 

Científica y Tecnológica. N° de resolución: PICT – 2017-226. Res 310/18. Inicio: 

2019 – Finalización: 2022.  

 

• Codirectora del Proyecto Historia conectada de los exilios políticos, Cono Sur- 

España (1959-1990): militancias, solidaridades, transferencias. Proyectos de 

Investigación Plurianual, CONICET. Codirectora junto a la Dra. Silvina Jensen. N° 

de resolución: 11220200100414CO. Inicio: 2021 – Finalización: 2024.  

 

• Investigadora en el Proyecto “Las escalas en la Historia reciente en Argentina. Su 

potencial heurístico, analítico y hermenéutico en la investigación de pasados de 

violencia política y represión estatal”, Proyecto para Grupo de Investigación, 

https://publicaciones.umich.mx/revistas/dicere/ojs/article/view/73/111
https://revistaei.uchile.cl/index.php/REI/index
https://doi.org/10.22517/25392662.25370
https://ediciones.ungs.edu.ar/libro/exilios-y-salud-mental-en-la-historia-reciente/


  
 

Universidad Nacional del Sur. Dirigido por la Dra. Silvina Jensen.  Resolución: 

24/1269. Inicio: 2019 - Finalización: 2022. 

 

Seminarios coordinados: 

•  Seminario de Historia del Tiempo Presente, Instituto de Investigaciones Sociales de 

la UNAM, 2025.  

• Seminario Interinstitucional de Historia del Tiempo Presente, IIS UNAM; 

Universidad Iberoamericana; DEH-INAH; INEHRM. 2025.  
• Seminario Permanente Exilios Políticos: represión, derechos humanos y memorias 

(UNS-UNSAM- CONICET), desde 2021. Sitio web: exiliospoliticos.wordpress.com  

 

Dirección de página web personal: https://unsam.academia.edu/SoledadLastra  

Correo electrónico público: soledadlastra@sociales.unam.mx / lastra.soledad@gmail.com  
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